
Estimado

¡Bienvenido a OrthoEssentials!

¡Está en camino a una sonrisa saludable y hermosa que todos sus amigos y familiares admirarán!

Cuando tenga sus aparatos ortodónticos, será muy importante mantener sus dientes limpios, realmente 
limpios. Así que asegúrese de utilizar las herramientas y productos de su programa Crest® + Oral-B® 
OrthoEssentials. El folleto le dirá cómo cepillarse, usar hilo dental y enjuagar de la manera en que hablamos. 
¡Y no olvide seguir monitoreando la tarjeta Score Your Smile! De esa manera puede ver por sí mismo lo bien 
que lo está haciendo.

En cada visita, revisaremos su salud oral y le informaremos qué tan bien lo está haciendo. También le diremos 
si hay alguna área en la que necesite trabajar.

Para ver qué diferencia puede hacer una buena salud oral, ¡solo compare estas imágenes!

Rutina de limpieza deficiente 
Encías inflamadas, manchas

blancas en los dientes

Excelente rutina de limpieza 
Encías y dientes sanos

OrthoEssentials es el programa de salud oral diseñado solo para usted, y queremos verlo tener éxito. Si 
alguna vez tiene alguna pregunta sobre su programa de salud oral o sus aparatos ortodónticos, asegúrese 
de preguntarle a alguien en nuestro consultorio o visite el sitio diseñado solo para usted, oralb.com/ortho. 
Cuando se trata de su sonrisa saludable y hermosa, ¡estamos de su lado!

Sinceramente
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